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bu LykbM~l esa ge lekpkj ladyu vkSj laiknu ds fofo/k i{kksa ij 

ppkZ djsaxs] ftlls vkidks lekpkj] lekpkj ladyu o laiknu D;k gS] 

lekpkj ds vko”;d rRo] lzksr] laoknnkrkvksa ds izdkj] xq.k vkfn dks 

le>us esa lqfo/kk gksxh vkSj vkids fy, Hkfo’; esa mi;ksxh fl) gksxhA  
 

lekpkj  

lekpkj ds ckjs esa ekU; vo/kkj.kk ;gh gS fd] tks u;k gS ogh lekpkj gSA 

gekjh fnup;kZ esa lqcg dh pk; vkSj lekpkji= dk “kkfey gksuk ;g 

crkrk gS fd ge dqN u;k i<+uk pkgrs gSaA lekpkj] [kcj] tkudkjh ls 

voxr gksuk pkgrs gSaA LFkkuh;] ftyk] jkT;] ns”k ;k fQj varjkZ’Vªh; Lrj 

ij D;k dqN u;k ?kfVr gqvk bls tkuus dh gekjh mRlqdrk dk lek/kku 

lekpkji= ds vykok Vhoh] jsfM;ks] baVjusV ;k lks”ky ehfM;k tSls 

ek/;eksa ls gh gks ikrk gSA lekpkj i= dk;kZy; dk eq[; gsrq lekpkj dk 

ladyu djuk vkSj mldks ikBdksa rd igqapkuk gSA 

 



lekpkj D;k gS 

izR;sd lwpuk lekpkj ugha gS] vFkkZr~ izR;sd lwpuk lekpkj i=ksa ;k 

vU; ek/;eksa esa u rks izdkf”kr fd;k tkrk gS vkSj u gh izlkfjr 

fd;k tkrk gSA bldk dkj.k ;g gS fd] lekpkj ds :Ik esa mUgha 

?kVukvksa] eqÌksa vkSj leL;kvksa dk p;u fd;k tkrk gS tks lkoZtfud 

egRo dk gksrk gSA le&lkef;d ?kVukvksa] leL;kvksa vkSj fopkjksa 

ds vykok vU; fo’k;ksa dks Li”kZ djus okys lekpkjksa dk izdk”ku ;k 

izlkj.k tu vfHk:fp dks /;ku esa j[k dj fd;k tkrk gSA 

lkekftd] lkaLd`frd] jktuhfrd] vkfFkZd o vU; xfrfof/k;ksa ls 

tksM+usa dk dke lekpkj ek/;e djrs gSaA D;ksafd lekpkj ds fcuk 

vkt gj O;fDr v/kwjk gS og vius dks oSf”od xfrfo/k;ksa ;k 

lwpukvksa ls vyx&Fkyx ikrk gS ;fn og lwpukvksa ls ifjiw.kZ ugha 

gSA  



lekpkj dh ifjHkk’kk 
 

tkslsQ iqfyRtj us lekpkj dks ifjHkkf’kr djrs gq, dgkfd] Þewy] 

fof”k’V] ukVdh;] jksekafVd] jksekapdkjh] vf}rh;] ftKklq] fofp=] 

fouksnh] fo’ke vkSj mi;qDr ds ckjs esa ckr dh tkuh pkfg,Aß 
 

okWYVj fofy;e ds vuqlkj] Þlekpkj vius O;kid vFkksZa esa] og gS tks 

ikBdksa o turk ds fy, :fpdj gSAß 
 

tkWu ch- cksxVZ ds vuqlkj] Þtc dqÙkk fdlh vkneh dks dkVrk gS] rks 

;g dksbZ [kcj ugha gS] ysfdu tc ,d vkneh ,d dqÙks dks dkVrk gS] 

tks lekpkj gSAß 

fczVsu ds izfl) lekpkj i= eSupsLVj xkftZ;u ds vuqlkj]Þlekpkj 

fdlh vuks[kh ;k vlk/kkj.k ?kVuk dh vfoyEc lwpuk dgrs gSa] ftlds 

ckjs esa yksx izk;% igys dqN u tkurs gksa] ysfdu ftls rqjar gh tkuus 

dh vf/kd ls vf/kd yksxksa esa :fp gksAß 

 



gsjEc feJ ds vuqlkj] ßlgt ftKklk ls euq’; us tks dqN tkuk] ogh 

lekpkj curk x;k] mlh izdkj ftl izdkj vkt euq’; tks dqN u;k 

tkurk gS] og mlds fy, lekpkj gks tkrk gSAÞ 
 

uan fd”kksj f=[kk ds vuqlkj] fdlh ?kVuk ;k fopkj ftls tkuus dh 

vf/kdkf/kd yksxksa dh :fp gks lekpkj gSA  
 

vU; ifjHkk’kk,a& 

 le; ij nh tkus okyh izR;sd lwpuk lekpkj dk :Ik /kkj.k dj 

ysrh gSA 

 izsjd vkSj mÙksftr dj nsus okyh gj lwpuk lekpkj gSA 
 

ge lekpkj dks bl izdkj ls ifjHkkf’kr dj ldrs gSa& lekpkj egRoiw.kZ 

vkSj le&lkef;d ?kVukvksa ds ckjs esa tkudkjh dk ,d u;k VqdM+k gS 

tks yksxksa dks izHkkfor djrk gS vkSj mudh :fp dk gksrk gSA  



lekpkj dks nks oxksaZ esa foHkkftr fd;k x;k gS& gkMZ vkSj lkW¶V U;wtA 
 

gkMZ U;wt& fu%lansg] fdlh Hkh nSfud lekpkj i= ds fy, gkMZ U;wt estj 

FkzLV gksrk gSA ;g fdlh ?kVuk ij dsafnzr gksrh gSA ;g fdlh ?kVuk dh 

O;k[;k ;k foospuk ds :Ik esa gksrh gSA nSfud lekpkj i=ksa dk eq[; y{; 

ikBdksa dks u, lekpkj ls voxr djkuk gksrk gSA eq[; :Ik ls pkj ^d^ 

D;k] dc] dgka vkSj D;ksa ;k pkj MCY;w ¼what, when, where and 

why½ dks dsanz esa j[k dj fdlh [kcj dks fy[kk tkrk gSA  

 

lkW¶V U;wt& dyk] euksjatu] vkSj thou “kSyh ls lacaf/kr lekpkj dks 

uje ;k lkW¶V U;wt ekuk tkrk gSA lekpkj dk ,d nwljk vkSj lcls 

egRoiw.kZ Lo:Ik ge lcds lkeus lekpkji=ksa esa fn[kk;h nsrk gS ftlesa 

mDr izdkj dh [kcjsa ftuesa ?kVukvksa dk vkdyu] dkj.k] O;k[;k vkfn 

dh foospuk leqfpr <ax ls dh gksrh gSA ikBd gkMZ U;wt dh vis{kk lkW¶V 

U;wt i<+uk vf/kd ilan djrk gSA  



lekpkj ds rRo 

lekpkj dks laiw.kZrk iznku djus esa mlds rRoksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh 

gSA ,d vPNs lekpkj esa fuEufyf[kr rRoksa dk gksuk vko”;d gS& 

 

1- lkef;drk ¼Timeliness½&fdlh ?kVuk dks lekpkj ds :Ik esa 

lekpkji=ksa esa LFkku ikus ds fy, ;g vko”;d gS fd og lgh le; ij 

lgh LFkku ij igqapsA ;kfu mldk le;kuqdwy gksuk vko”;d gSA lHkh 

lekpkj i=ksa dh ,d MsMykbu ¼lekpkji= dk;kZy; esa lekpkj igqapus 

dh le; lhek½ gksrh gSA le; lhek ds Hkhrj igqaph [kcj lkef;d ekuh 

tk,xhA 

2- fudVrk ¼Nearness or Proximity½ & izR;sd ?kVuk dk ,d lekpkj 

ds :Ik esa egRo rc c<+ tkrk gS tcfd og LFkkuh; ;k fudV ds {ks= esa 

?kfVr gqvk gksA ikBd dh :fp bl ckr dks tkuus esa vf/kd gksrh gS fd 

mldh ukd ds uhps] xkao] eqgYys] ftys] jkT; ;k ns”k esa ?kfVr dksbZ 

?kVuk lekpkji= esa izdkf”kr gqbZ ;k ughaA  



3- la?k’kZ ¼Conflict½ & lHkh izdkj ds la?k’kZ thou dk vax gksrs gSaA 

O;fDr ds thou ij la?k’kksZa dk lh/kk vlj iM+rk gSA bu la?k’kksZa ds ckjs esa 

yksxksa dks tkuus dh lokZf/kd :fp jgrh gS] vkSj ;gh la?k’kZ lekpkji=ksa 

ds fy, vPNh dkWih lkfcr gksrs gSaA  

4- izfl) ¼Prominence½ & ukephu gfLr;ksa ;k izfl) O;fDr;ksa ls 

tqM+h [kcjsa yksxksa dk /;ku vf/kd vkdf’kZr djrh gSaA fdlh ?kVuk ls 

egRoiw.kZ yksxksa ds tqM+us ls mldk lekpkjh; egRo c<+ tkrk gSA vke 

ikBdksa dh :fp bl ckr esa vf/kd gksrh gS fd veqd fo’k; ij izfl) 

jktuhfrK] fQYeh dykdkj] f[kykM+h] lkfgR;dkj] xk;d&xkf;dk] 

lektlsoh vkfn ds D;k fopkj gSaA izfl) O;fDr;ksa ds fopkj vke vkneh 

dks izHkkfor djrs gSa] muds iz”kald mudk vuqlj.k djrs gSaA  

5- ljdkjh fu.kZ; ¼Government Action ½& vke vkneh ls lacaf/kr 

ikfjr u;k dkuwu] dSfcusV dh ehfVax] laln o jkT; ds l=] u, 

fu;e&dkuwu dh vf/klwpuk vkfn dk lekpkjh; egRo gksrk gSA  



6- fodklkRed ifj;kstuk,a ,oa eqÌs ¼Development Projects and 

Issues½& vkt fodkl ls tqM+h leLr lwpuk,a] tkudkfj;ka] ljdkj dh 

;kstuk,a vkfn lekpkji=ksa esa vPNk LFkku izkIr dj jgh gSaA tufgr dh 

leLr ;kstuk,a gksa ;k lM+d] fctyh] ikuh] LokLF;] f”k{kk] jkstxkj vkfn 

ds {ks= esa ljdkj dh uhfr;ka D;k gSa vkSj mudk nwjxkeh D;k ifj.kke 

gksus okyk gS] vkt turk bl ckr dks ysdj lpsr jgrh gSA ,sls fo’k;ksa 

ls tqM+s eqÌs vkd’kZ.k dk dsanz gksrs gSaA  

7- tu:fp& fdlh ?kVuk] leL;k] fopkj vkfn ds lekpkj cuus ds fy, 

;g vko”;d gS fd mlesa turk dh :fp dks tkuk tk,A 

8- [ksy vkSj ekSle& [ksy vkSj ekSle nksuksa ls lacaf/kr [kcjsa lekpkjh; 

ewY; ds gksrs gSaA ekulwu] ck<+] lw[kk ;k pØokr dh [kcjsa izFke i`’B ij 

izdkf”kr gksrh gSaA tcfd [ksy dh [kcjksa ds fy, lHkh lekpkji=ksa us ,d 

iwjk i`’B gh fu/kkZfjr dj j[kk gSA  

9- Qkyksvi& dksbZ Hkh [kcj yksxksa esa :fp rc iSnk djrh gS tcfd mlls 

lacaf/kr rktk tkudkfj;ka izfrfnu izdkf”kr dh tk,aA ;g yksxksa dh 

ftKklk dks cuk, j[krh gSA 



lapkj ds 7 Cs& 

7 
C’s 

Completen
esslaiw.kZrk  
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LFkwyrk   

Courtesy  

lkStU;  

 

Clarity 

Li’Vrk  

 

Consideration  

fopkj 

Concisen
ess  

laf{kIrrk 

Correctness 

;FkkFkZrk 

  



lekpkj ds izdkj& LFkkuh;] izknsf”kd] jk’Vªh;] varjkZ’Vªh;] fof”k’V ¼cM+h 

nq?kZVuk] egRoiw.kZ O;fDr dh e`R;q vkfn ls lacaf/kr [kcjsa½] luluh[kst 

¼gR;k] nq?kZVuk] izkd`frd vkink] jktuhfrd vO;oLFkk vkfn½] egRoiw.kZ] 

jktuhfrd] vijk/k] vkfFkZd] lkfgfR;d] lkaLd`frd] [ksydwn] fodkl] 

LokLF;] “kSf{kd] euksjatu rFkk [kksth vkfn lekpkj ds fofo/k izdkj gSA 

i=dkfjrk ds lHkh ek/;eksa esa mijksDr of.kZr izdkj dh [kcjksa dks ge lc 

i<+rs] ns[krs ;k lqurs gksaxsA  

lekpkj ds lzksr& ,d lQy i=dkj ds fy, ;g vR;ar vko”;d gS fd 

mlds laidZ vkSj laca/k ftEesnkj o mPp inLFk O;fDr;ksa ls gksaA ;s 

ljdkj] ljdkjh ;k futh laLFkku] O;kikj ;k m|ksx txr ds yksx gks 

ldrs gSaA lwpukvksa dks izkIr djus ds fy, ;s lzksr cM+s mi;ksxh fl) gksrs 

gSaA blds vykok lkekU; inksa ij dk;Zjr ;k fupys Lrj ds deZpkjh Hkh 

lwpukvksa dh n`f’V ls vPNs lzksr gksrs gSaA dqN ,sls lzksr gksrs gSa ftuds 

ek/;e ls lHkh i=dkjksa dks [kcjsa fey tk;k djrh gSa] tSls lkoZtfud 

lHkk] izsl dkaÝsl] izsl foKfIr] lsfeukj] jsfM;ks o Vhoh }kjk] lkaLd`frd 



dk;ZØe] lekpkj lfefr ¼U;wt ,tsalh½ vkfnA ysfdu laca/kksa ds vk/kkj ij 

izkIr lwpuk,a i=dkj ds fy, ,DlDywflo gksrh gSA ,slh lwpuk tksfd 

vU; fdlh i=dkj ds ikl ugha gksrhA dHkh&dHkh fdlh ea=h ;k vf/kdkjh 

ds pijklh ;k Mªkboj tSls lkekU; O;fDr ds }kjk Hkh egRoiw.kZ lekpkj 

fey tk;k djrk gSA lw=ksa dk uke lkoZtfud ugha fd;k tkrk gS] xksiuh; 

j[kk tkrk gSA ,slk mldh lqj{kk dh n`f’V ls fd;k tkrk gSA dqN ,sls 

lw= gksrsa gSa ftudk uke lkoZtfud djus ds ihNs mls izflf) nsus ds 

mÌs”; ls fd;k tkrk gSA ;g [kcj dh izd`fr ij fuHkZj djrk gSA ysfdu 

lw=ksa ls izkIr xaHkhj izd`fr dh [kcj esa [kcj ;k lwpuk nsus okys O;fDr ;k 

lzksr ;k lw= dk uke lkoZtfud ugha fd;k tkrk] ogka dsoy Þlw=ß gh 

fy[kk tkrk gSA D;ksafd dksbZ Hkh O;fDr viuh xnZu D;ksa Qalkuk pkgsxkA 

;g ,d i=dkj dh ftEesnkjh gksrh gS fd og lekpkj dh lR;rk dks 

cuk, j[ks vkSj [kcj ds izek.k dh dkWih] fofM;ks ;k vkWfM;ks Vsi ds :Ik esa 

vius ikl j[ksA ;g mldh Lo;a dh cpr ds fy, vko”;d gSA bu lw=ksa 

ls izkIr [kcjsa fdlh i=dkj ds fy, ckbykbu ;k czsfdax U;wt gksrh gSA  



laiknu fl)kar& fofo/k izdkj ds lekt] fodflr ,oa fodkl”khy ns”kksa ds 

fy, U;wt oSY;w vyx izdkj dh gksrh gSA i=dkj ls ;g vis{kk jgrh gS 

fd og lekpkj ladyu o ys[ku ds le; i=dkfjrk ds fl)karksa dk 

HkyhHkkafr ikyu djsxkA vkSj ;gh i=dkfjrk dk vkn”kZ Lo:Ik ;k ewY; Hkh 

gSA D;ksafd mldh izR;sd xfrfof/k ;k ys[ku ij laLFkku ;k laxBu dh 

lk[k nkao ij yxh gksrh gSA blfy, mls fo”oluh;rk vkSj i=dkfjrk dh 

lk[k cpk, j[kus ds fy, fuEufyf[kr fl)karksa dk ikyu vko”;d :Ik ls 

djuk pkfg,& 

1- “kq)rk& fdlh Hkh lekpkj dk eq[; vk/kkj mldh “kq)rk gSA ;g 

vR;ar vko”;d gS fd fdlh lekpkj dks fy[krs le; lwpukvksa vkSj rF;ksa 

dk p;u fcYdqy lVhd o lgh gksuk pkfg,] mlesa fdlh izdkj dk 

rksM+&ejksM+ ugha fd;k tkuk pkfg,A 

2- larqyu& lekpkj esa larqyu dh vko”;drk ogha iM+rh gS tgka nks ;k 

mlls vf/kd i{k mlesa “kkfey gksa vkSj mudk vkil esa fookn gksA nksuksa 

i{kksa dh ckr dk lekos”k fd;k tkuk larqfyr [kcj dh vko”;drk gSA 



3- fu’i{krk& i=dkj i{kdkj ugha gksrk gSA ;kfu mldk fu’i{k gksuk 

vko”;d gSA mlds bl Lo:Ik ds dkj.k mlds laxBu ;k laLFkk dh 

lk[k etcwr gksrh gS] ikBdksa dk fo”okl cuk jgrk gSA fdlh Hkh [kcj esa 

i=dkj dks vius fopkj ugha nsuk pkfg, mls dsoy rF;ksa vkSj vU; yksxksa 

ds fopkjksa dks nsuk pkfg,A 

4- Li’Vrk& fdlh lekpkj dk vkeq[k ;k vkjafHkd okD; laf{kIr vkSj 

vf/kdka”k rF;ksa dk lekos”k djrs gq, ljy “kCnksa esa Li’V fy[kk gksuk 

pkfg,A 

5- izHkko& tc vki ,d U;wt fjiksVZ fy[krs gSa rks mldk izHkko fn[kuk 

pkfg,A D;k [kcj fy[kus ds ckn dgha dksbZ ifjorZu fn[kkA ,sls izHkkoh 

[kcjksa ds fy, gesa ukst QkWj U;wt fodflr djuk gksxkA ,slh [kcj tks 

izdkf”kr gksus ds ckn viuk izHkko fn[kk ldsA 



lekpkj lajpuk& lekpkjksa dks fy[kus dh vyx gh “kSyh gSA blesa fdlh 

?kVuk] eqÌs] leL;k ;k fopkj ds lcls egRoiw.kZ rF; ;k lwpuk dks lcls 

igys iSjkxzkQ esa fy[kk tkrk gSA ftls baVªks dgrs gSaA mlds ckn ds 

iSjkxzkQ esa mlls de egRoiw.kZ rF; fy[kk tkrk gS vkSj ;g izfØ;k rc 

rd pyrh gS tc rd fd lekpkj lekIr u gks tk,A bls ckWMh dgrs 

gSA fdlh Hkh lekpkj dks vkd’kZd cukus ds fy,] yksxksa dk /;ku [khapus 

ds fy, “kh’kZd egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA ;g fdlh Hkh lekpkj dk 

vfHkUu vax gksrk gSA cnyrs ifjos”k esa vf/kd O;Lrrk ;k le; dh deh 

ds pyrs yksx iwjk lekpkj i<+us dh ctk, “kh’kZd i<+ dj gh dke pyk 

ysrs gSaA T;knk egRoiw.kZ [kcjksa dks gh yksx iwjk i<+rs gSaA  

lekpkj dk vkeq[k ¼Intro½ & lekpkj dk vkeq[k ;kfu igyk iSjkxzkQ 

ftlds “kq: ds nks ls rhu iafDr;ksa esa pkj ^d^ D;k] dkSu] dc vkSj dgka 

;kfu four ^Ws^ what, who, when and where  dks vk/kkj cukdj 

[kcj fy[kh tkrh gSA ;s l`tukRed “kCn ekus x, gSa] ftudk iz;ksx dj 

rF;ksa ds vk/kkj ij fooj.k ;k [kcj fy[kh tkrh gSA   



lekpkj dh ckWMh & vkeq[k ds ckn de egRoiw.kZ rF;ksa dh tkudkjh nh 

tkrh gSA vkSj ;g izfØ;k lekpkj ds lekIr gksus rd tkjh jgrh gSA baVªksa 

esa tgka ge pkj ddkj dk iz;ksx djrs gSa ogha ckWMh esa nks ddkj dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA ;kfu five W and one H esa ls ,d&,d ;kfu 

D;ksa ¼why½ vkSj dSls ¼How½ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA D;ksa vkSj dSls esa 

fooj.kkRed] O;k[;kRed vkSj fo”ys’k.kkRed igyqvksa ij tksj fn;k tkrk 

gSA  

mYVk fijkfeM ¼Inverted Pyramid½&  

vkeq[k  

 

ckWMh  

lekiu 



fo}kuksa us 19 oha “krkCnh ds e/; ls mYVk fijkfeM ys[ku “kSyh dk vkjaHk 

ekuk gSA bldk fodkl vesfjdk esa x`g ;q) ds le; gqvk FkkA ml 

le; laoknnkrkvksa ;kfu fjiksVZlZ dks lekpkj VsyhxzkQ ds ek/;e ls 

Hkstuk iM+rk Fkk] tks fd eagxk iM+rk FkkA dHkh&dHkh rduhdh dkj.kksa ls 

lekpkj igaqp ugha ikrs FksA laoknnkrkvksa dks lekpkj la{ksi esa fy[k dj 

Hkstuk iM+rk FkkA bl izdkj ls mYVk fijkfeM ftls vaxzsth esa Inverted 

Pyramid dgk tkrk gSA vkt ;g “kSyh lekpkj ys[ku vkSj laiknu 

dh lqfo/kk dh n`f’V ls ekud “kSyh ds :Ik esa tkuh tkrh gSA lekpkj 

ys[ku dh lcls yksdfiz; “kSyh ds :Ik esa tkuk tkrk gSA ;g dgkuh ;k 

vU; fdlh Hkh ys[ku dh “kSyh ls ,dne vyx gSA bls mYVk fijkfeM 

blfy, dgk tkrk gS D;ksafd blesa lcls egRoiw.kZ rF; ;k lwpuk dks 

uhps ds Hkkx esa fy[kk tkrk gS] vkSj fijkfeM dks myV fn;k tkrk gS 

ftlls fupyk Hkkx lcls Åij gks tkrk gSA  



mÌs”;iw.kZ fjiksfVZax &Objective Reporting& ,d laoknnkrk dFkk ;k 

lwpukvksa dks lR;rk ds lkFk mÌs”;iwoZd fcuk fdlh O;fDrxr fopkj dks 

lekfgr fd, i{kikr jfgr lHkh i{kksa dh ckr dks crkus okyk gksrk gSA 

fjiksVZj Hkh euq’; gS u fd jkscksVA mlds vius fopkj] Hkkouk,a] laosnuk,a] 

lq>ko rFkk vkdyu djus dh cqf) gSA ,d vPNk fjiksVZj vius bu xq.kksa 

ls dSls ckgj vkdj mlus ftu rF;ksa dk ladyu fd;k gS mls lR; :Ik 

esa izLrqr djrk gSA i=dkj dks cktkj dh vQokgksa] dkYifud dFkkvksa ds 

vk/kkj ij [kcj cukus ls cpuk pkfg,A rF;ksa dh iM+rky vko”;d gS] 

mldh fofHkUu lw=ksa ;k lzksr ls lR;rk dh tkap ij[k rc rd vko”;d 

gS tc rd fd vki mldh lR;rk dks ysdj larq’V u gks tk,aA mlds 

ckn gh vkidks lekpkj fy[kuk pkfg,A mÌs”;iw.kZ fjiksfVZax dk vFkZ gh 

;gh gS fd i{kikr jfgr gksdj lR; fjiksfVZaxA 

O;k[;kRed fjiksfVZax&  Interpretative Reporting& O;k[;kRed fjiksfVZax 

tSlk fd blds uke ls gh Li’V gS] rF;ksa dks O;k[;k ds lkFk tksM+rh gSA 

;g baVjfizVsfVo ;k O;k[;kRed fjiksVZj dk dke gS fd og fdlh lwpuk  



;k tkudkjh ds egRo dks crkrs gq, mldh O;k[;k djsA fdlh Hkh fo’k; 

ds ckjs esa viuh tkudkjh vkSj “kks/k ds vykok] mUgsa ges”kk ,d vPNh 

[kcj ds fy, fo”ks’kKksa dh jk; ij fuHkZj jguk iM+rk gSA O;k[;kRed 

fjiksfVZax [kcjksa ds rg rd tkdj mlds fNis gq, egRoiw.kZ rF; dks ckgj 

ykrh gSA  

[kksth fjiksfVZax& Investigative Reporting& [kksth i=dkfjrk dks 

ifjHkkf’kr djuk FkksM+k dfBu gSA ,d [kksth fjiksVZj ls ;g vis{kk dh 

tkrh gS fd og dfBu lekpkj ;k gkMZ U;wt esa crk, x, rF;ksa ls ijs 

tkdj lR; dks [kkst fudkysA [kksth fjiksfVZax us if”pe ds ns”kksa esa maps 

ekun.M LFkkfir fd, gSaA okVjxsV LVksjh ds dkj.k vesfjdk ds jk’Vªifr 

fjpMZ fuDlu dks vkf[kjdkj in ls gkFk /kksuk iM+k FkkA ysfdu Hkkjr esa 

vHkh ;g “kS”kokoLFkk esa gSA ysfdu Hkkjr esa Hkh [kksth i=dkfjrk us fofHkUu 

?kksVkyksa dk [kqyklk dj rgydk epk fn;kA 

vijk/k dh fjiksfVZax& vijk/k dh fjiksfVZax mÌs”;iw.kZ] O;k[;kRed o [kksth  



fjiksfVZax ls vyx ugha gSA vijk/k dh fjiksfVZax djk;k tkuk vkt izR;sd 

NksVs&cM+s lekpkji=ksa dh vko”;drk gS] blhfy, bls vyx chV cuk;k 

x;kA blds varxZr gR;k] vkxtuh] MdSrh] pksjh] /kks[kk/kM+h] vigj.k] 

CySdesy] cykRdkj] vkRegR;k] nq?kZVuk vkfn vkrs gSaA vijk/k lekt 

thou dk vax cu x;k gS] vkSj lekpkji=ksa dk ;g drZO; gS fd oks 

vijk/k ls tqM+h gj [kcj ls turk dks voxr djk,aA ;g vR;ar 

ftEesnkjh okyk vkSj fo”ks’kKrkiw.kZ dk;Z gSA bl chV ij dke djus okys 

i=dkjksa dks vkbZihlh] lhvkjihlh rFkk lafo/kku ls ifjfpr gksuk pkfg,A 

u;s o de vuqHko okys i=dkjksa dks ;g ftEesnkjh ugha nh tkrhA 

chV dh fjiksfVZax& vijk/k dh fjiksfVZax ds vykok lekpkjksa ds ladyu 

ds fy, lekt thou ds fofHkUu igyqvksa dks /;ku esa j[kdj lekpkj 

laxBu vyx&vyx chV dk fu/kkZfjr djrk gSA f”k{kk] lkekftd o 

lkaLd`frd] [ksy] fof/k] jktuhr] fons”kh ekeys] d`f’k] laln ;k fo/kku 

lHkk] euksjatu vkfn fo’k;ksa ij fjiksVZj viuh fjiksVZ ;k lekpkj nsrs gSaA 



Qhpj ¼:id½ ys[ku& lekpkj i=&if=dkvksa esa izdkf”kr fof”k’V ys[kksa 

dk izLrqfrdj.k bl izdkj ls fd;k tkrk gS fd mudk :Ik izR;{k gks 

tkrk gSA blhfy, bls Qhpj dgrs gSaA Qhpj ljy] e/kqj vkSj vuqHkwfriw.kZ 

HkkokfHkO;fDr gS] Qhpj esa lkef;d rF;ksa dks vko”;drkuqlkj lekos”k rks 

gksrk gh gS] ysfdu vrhr dh ?kVukvksa rFkk Hkfo’; dh laHkkoukvksa ds lw= 

Hkh mlesa gksrk gSA Qhpj dh fo”ks’krk gh ;gh gS fd bldk vkjaHk jkspd 

rjhds ls fd;k x;k gks] Hkk’kk dk lkSan;Z gks] xkxj esa lkxj tSlh 

dykRedrk gks vkSj lHkh igyqvksa dks Nwrk pyrk gksA Qhpj esa QksVks] 

js[kkadu] xzkfQDl vkfn gksuk pkfg,A U;wt LVksjh esa nks eq[; rRo gksrs 

gSa& yhM vkSj ckWMhA ysfdu Qhpj esa ,d rhljk rRo Hkh gksrk gS& 

fu’d’kZA 

Qhpj ds izdkj& O;fDrxr Qhpj ds rgr lkfgR;] laxhr] fp=dyk] 

ukVd] [ksy] jktuhfr] foKku vkSj /keZ vkfn ds {ks= esa lekt dk usr`Ro 

djus okys O;fDr;ksa vkfn vkrs gSaA lekpkj Qhpj bldk ewyHkko lekpkj 

gksrk gSA fdlh ?kVuk dk iw.kZ foospu fd;k tkrk gSA ;k=k] ,sfrgkfld] 

tu:fp] foKku] O;k[;kRed vkfn izdkj ds Qhpj fy[ks tkrs gSaA 



ys[k& lHkh lekpkj i=ksa esa laikndh; i`’B ij lelkef;d eqÌksa ij 

ofj’B i=dkjksa ds vykok fo’k; ds fo”ks’kKksa ds izdkf”kr gksrs gSaA ys[kksa esa 

fdlh Hkh fo’k; ij foLrkj ls ppkZ dh tkrh gSA vkSj blesa ys[kd ds 

fopkjksa dks izeq[krk nh tkrh gSA muds fopkj rF;ksa vkSj lwpukvksa ij 

vk/kkfjr gksrs gSa vkSj ys[kd mu rF;ksa vkSj lwpukvksa ds fo”ys’k.k vkSj 

vius rdksZa ds vk/kkj ij lacaf/kr fo’k; dh O;k[;k djrk gSA izR;sd 

ys[kd dh viuh “kSyh vkSj fopkj/kkjk gksrh gSA  

Lkk{kkRdkj& fdlh Hkh fo’k; ij rF;] vkadM+s o fopkj ,d= djus dk 

lcls fo”oluh; ek/;e gS fd lacaf/kr O;fDr dk lk{kkRdkj fd;k tk,A 

,d lQy lk{kkRdkj ds fy, ;g vko”;d gS fd vkids ikl Kku] 

fopkj”khyrk] laosnu”khyrk] dwVuhfr] /kS;Z] vkSj lkgl tSls xq.k gksaA ,d 

vPNs lk{kkRdkj ds fy, t:jh gS fd vki ftl O;fDr dk lk{kkRdkj 

djus tk jgs gSa] mlds ckjs esa Ik;kZIr tkudkjh gksA lk{kkRdkj ls vki 

D;k gkfly djuk pkgrs gSa] blds ckjs esa Li’V gksuk t:jh gSA tu 

lkekU; ds eu mBus okys iz”u rFkk fo’k; ij dsafnzr loky iwNs tk,aA 



laHko gks rks lk{kkRdkj dks vkWfM;ks ;k fofM;ks fjdkMZ djuk pkfg,A vxj 

laHko u gks rks mls fy[k vo”; ysuk pkfg,A 

i=dkj ds xq.k ,oa mÙkjnkf;Ro& ,d vPNs i=dkj ds fuEufyf[kr xq.k 

gksus pkfg,& ewyHkwr fo’k;ksa dk Kku gks] Hkk’kk dk vPNk Kku gks] ftKklq 

o`fÙk] lkgl vkSj lgu”khyrk] ,dkxzfpÙkk] laLd`fr dk Kku] ikBd dh 

:fp] lR;fu’Bk] laizs’k.kh;rk] “kadkyq] tkx:d] lrdZ] iwokZuqeku dj lds] 

dEI;wVj dk Kku] vPNk lk{kkRdkj drkZ] vPNk oDrk vkfnA blds vykok 

lekpkj lwa?kus dh “kfDr] laidZ&laca/k fodflr djus dh ;ksX;rk] cfgeZq[kh 

izd`fr] laizs’k.k dh Li’Vrk] lewg esa dke djus dh Hkkouk] ckgjh o 

lekpkj laxBu ds Hkhrjh ncko dks lgu djus dh ;ksX;rk Hkh vko”;d 

gSA  

,d ftEesnkj i=dkj dks dbZ mÙkjnkf;Roksa dk ikyu djuk gksrk gS] 

tSlsfd] mldk igyk mÙkjnkf;Ro lekpkj laxBu ds izfr fu’Bkoku gksuk] 

tcfd nwljk mÙkjnkf;ro lw= ds izfr rFkk rhljk lekt vkSj ikBdksa ds 

izfr vius mÙkjnkf;Ro dk fuoZgu djuk gksrk gSA  



laoknnkrkvksa ds izdkj& LVªhaxj] LFkkuh; laoknnkrk] oSnsf”kd laoknnkrk 

vkSj fo”ks’k laoknnkrkA  

laikndh; foHkkx  

laiknd] la;qDr vkSj lekpkj laiknd] lg;ksxh laiknd] flVh phQ] eq[; 

mi laiknd] fjiksVZj] laoknnkrk] izwQ jhMjA ;g iwjh Vhe gksrh gS] 

laikndh; foHkkx lekpkji= dk es:n.M gksrk gSA laikndh; foHkkx ds 

rhu vax gSa& lsaVªy MsLd] LFkkuh; MsLd o vkapfyd MsLdA laiknd ;k 

laikndh; foHkkx ds izeq[k rhu dk;Z gSa& lekpkj ,d= djuk] lekpkj 

dk p;u ,oa laiknu rFkk lekpkj ij viuk n`f’Vdksa.k nsukA 

laiknd dk dk;Z& laiknd gh lekpkji= dh vkuq”kkfld] U;kf;d vkSj 

O;kolkf;d /kkjkvksa dk fu/kkZj.k djrk gSA og lekpkji= ds laikndh; 

dk;Z dk funsZ”ku vkSj fujh{k.k djrk gSA  og laikndh; foHkkx dk izeq[k 

gksrk gSA laikndh; foHkkx esa izdkf”kr izR;sd lkexzh ds fy, mÙkjnk;h 

gksrk gSA  



i`’B lTtk& fdlh Hkh lekpkji= dks Åij ls uhps rd ns[kus ls mldk 

Lo:Ik fofHkUu jaxksa ls Hkjk gqvk fn[kkbZ nsxkA LVksjh] gsMykbal] QksVks] 

dkVwZu] ckWDl vkfn dks lesVs gq, iwjk ist ,slk fn[krk gS tSls fd ge 

dksbZ isafVax ns[k jgs gSaA vkidks yxsxk fd ist ds vanj dksbZ vkd`fr ;k 

fMtkbu gSA izR;sd ist fMtkbuj dh ist dh lqanjrk dks ysdj viuh 

vyx lksp gksrh gSA og bls ;kfu ist ds <kapkxr lqanjrk dks mHkkjus 

ds fy, vyx Vkbi lkbt] [kkyh txg] fp=] xzkQ] pkVZ vkSj dkVZwu dks 

mfpr LFkku ij yxkrk gSA vkSj mDr lHkh lekpkji= ist fMtkbu ds 

vko”;d rRo gSaA lekpkji= dh iBuh;rk ,d ist fMtkbuj dh n`f’V 

esa rHkh vPNh ekuh tk,xh tc og ist dks ,d ikBd ds utfj;s ls 

ns[krk gS vkSj ;g rc laHko gS tcfd U;wt LVksjh dks lgh LFkku nsus 

rFkk ist dk ys vkmV lgh gksrk gSA  


